Akrobatik Intensiv

Intensiv-Training in Adagio-Akrobatik, Duo-/ Trio-Akrobatik
und akrobatischen Pyramiden fiir Jugendliche ab 12 Jahren

Im Rahmen der Zirkus-Trainerlnnen-Fortbildung der LAG" kann der Kurs
auch als Schwerpunktkurs Akrobatik/ Modul 9 angerechnet werden. Dafur
gilt allerdings Mindestalter 17 Jahre

Veranstalter: Evangelisches Kinder- und Jugendwerk Heidelberg
16 Unterrichts-Einheiten

Theoretischer Teil

Muskelaufbau als Voraussetzung flr Akrobatik
Didaktik der Akrobatik

Sicherungstechnik bei Longen

Asthetik von Akrobatik

Akrobatik und Gesundheit

Praktischer Teil

Ubungsreihen fur schwierige Adagio-Akrobatik
Ubungsreihen fir schwierige Duo- und Trio-Figuren
Ubungsreihen fiir schwierige Pyramiden
Dynamische Duo-/ Trio-/ Wurf-Figuren

Von Figuren zu Nummern/ Choreographie

Freier Figuren-Austausch

Voraussetzung: Sauberes Beherrschen einfacher Adagio-Akrobatik-Figuren
und Grundkenntnisse vom Klettern auf Pyramiden
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Kinder- und Jugend-Zirkusse

Freitag, 5. November 2010 (20:00) bis
Sonntag, 7. November 2010 (15:00)

Ort der Fortbildung
Evangelisches Jugendwerk, Markushaus, Rheinstr. 29/1,69126 HD

1: Landesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugend-Zirkusgruppen Baden-W/irttemberg

Leistungen: B
Workshop, Vollverpflegung, Ubernachtungsméglichkeit im
Gemeindehaus auf Isomatte und Schlafsack

Kosten: 53 €

Die Verpflegung ist zum gré3ten Teil ,Bio“ und ,fair gehandelt®!

Wir bitten die Kinder-Zirkusse/ Gemeinden/ Schulen, an denen die erkus-
Ubungsleiterinnen arbeiten, die Fortbildungs-Kosten
mindestens teilweise zu ubernehmen.

Leitung der Fortbildung: Peter Bohme

- Sozial- und Zirkus-Padagoge

- Magister der Erziehungswissenschaft =

Fortbildung in Zirkus- und Theater-Padagogik [

internationale Kinder-Zirkus-Erfahrung

15 Jahre Kinder-Zirkus-Arbeit

10 Jahre Leitung Kinder-/Jugend-Zirkusse

- 5 Jahre Fortbildung von Zirkus-
Ubungsleiterinnen

- Dozent fur Zirkus-Padagogik an der
Universitat Heidelberg
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Anmeldungen an

Evangelisches Kinder- und Jugendwerk, Rheinstr. 29/1, 69126 HD
Tel: 06221 22324

Es gelten die Teilnahmebedingungen des Ev. K. u. Jugendwerks HD

Weitere Informationen und Fragen an:
Peter Bohme, mail@zirkuspeter.de g
Tel: 06221 7187404, Fax: 06221 7252911

www.Zirkuspeter.de



